
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

استقرار صحیح و راحت بیمار توام   •
آرامش روی تخت عمل با کمک  با 

  سایر افراد تیم
 

آماده نمودن تجهیزات و داروهای   •
بیهوشی با غلظت مورد نیاز به  
خصوص در بیهوشی اطفال و  

 نوزادان 
   

مشارکت با متخصص بیهوشی    •
  ی برای استفاده صحیح از گازها

 بیهوشی  
 

برقراری یک یا چند راه وریدی   •
مناسب با توجه به سن  

 (حالفال،بیماربد نوزاد،اط) بیمار
 

مشارکت در انجام روش های   •
 بیهوشی یا بی حسی 

 

 

   

انجام ضدعفونی و استریلیزاسیون   •
 وسایل و تجهیزات مربوطه  

 

و شفاهی    اجرای دستورات مکتوب  •
متخصص و گزارش هر یک به  

 تفکیک 
 

 
 
 

دکتر مسعود نشیبی، دکتر کامران متقی،  
 دکتر پریسا سزاری 

تحت نطارت ریاست بخش، آقای دکتر  
 فرهاد صفری 

آماده سازی بیمار در اتاق  
 عمل  

 ویژه کارشناسان هوشبری 
 

دانشگاه علوم پزشکی شهید 
 بهشتی
 

 گروه بیهوشی و مراقبتهای ویژه 
 

ستان لقمان بخش بیهوشی بیمار
 حکیم

 



  
  

برای آماده سازی بیمار، تجهیزات و محیط،  
ی اعمال  نکاتی مشترک باید برای همه

 بگیرد.جراحی مد نظر قرار 
 

ای از این نکات به صورت فهرست  چکیده
 گردند. وار، ارایه می

اطمینان از هویت بیمار و کنترل نام   •
بیمار با پرونده و لیست عمل و  

دستبند مشخصات و نیز بررسی  
مدارک مورد نیاز شامل اجازه  

-عمل، آزمایشات ضروری،گرافی
های مشاوره و  ، نوار قلب، برگه ها

 ..... درخواست خون و 
 

 

کنترل بیمار از نظر آمادگی محل   •
عمل، اندام یا عضو مورد نظر،  

.  لاک، آرایش و لات نداشتن زیورآ
نداشتن اعضای مصنوعی، تمیزی،  
 پوشیدگی و مرتب بودن لباس بیمار 

 

 اطمینان از ناشتا بودن بیمار •
 

 

  لازممعرفی خود و ارائه توضیحات  •
در مورد بیهوشی   یو اطمینان بخش 

چنانچه آموزش یا رعایت  ) به بیمار 
مواردی به بیمار ضروری به نظر  

رسد باید در حد درک و میزان  می
در اختیار وی   لاعات پذیرش، اط

 (. قرار داده شود 
 
 

 

گرفتن شرح حال پیرامون سابقه   •
حساسیت، بیهوشی قبلی، عمل  

های  جراحی، مصرف دارو، بیماری
خاص و ... با نظارت متخصص  

 بیهوشی 
 

هدایت بیمار به تخت عمل و   •
ابتدا تا انتهای عمل  همراهی وی از 

 جراحی 
 

 

حفظ و رعایت حریم بیمارطبق    •
خوانی  موازین عرفی و رعایت هم 

 جنسیتی 
 

م حیاتی و گزارش  یلا کنترل ع   •
موارد غیر طبیعی به متخصص  

 بیهوشی 
 

 
 

 


